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de Charlevoix

Créez des liens

Ensemble pour un développement
économique, durable, équitable et responsable
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H# ).% o Vendredi 23 juillet de 15h 4 21h
&' YH#r $ ! , & Samedi 24 iuillet de 10h a 17h
Programmation des activités
G 'E? $ Les deux journées:
’ = \ente trottoir des commergants
2 = Animation de rue
' 2 ! = Musique festive sur la rue
O) 12 $ % = Marché aux puces
% O3 = Présence de différents organismes de Charlevoix
Le samedi 24 juillet:
$ = Deégustation et vente de produits du Grand Marché de Charlevoix
$ ) = Le « Westfalia » de la radio communautaire internationale de Charlevoix
, $ RCIC MayaSo : émission radio en direct, projections cinématographiques,
, P thédtre, poésie, animation musicale, kiosques, jeux et autres
= Animation pour tous: personnages, clowns et statues vivantes
* D $ = Artisans
/ = Groupes musicaux
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COMMUNIQUE

Pour diffusion immédiate
30 juin 2010

Nouvelle activité guidée a vélo : La Cyclo Malbaie

Clermont — Le parc national des Hautes-Gorges-de-la-Risiéatbaie offre aux visiteurs du
parc une nouvelle facon de découvrir la valléeadeviere Malbaie.

Dans le cadre de la nouvelle activité de découveytdo Malbaie les visiteurs du parc pourront
sillonner les rives de la riviere Malbaie a véln,ammpagnie d’'un garde-parc naturaliste. En I'es-
pace d’'un apres-midi, les participants parcourd@km (aller-retour) en vélo afin d’explorer la
vallée et d'y découvrir ses plus beaux et impressgnts paysages. Parmi les thématiques abor-
dées lors de I'activité, on compte la faune, laefld’histoire et la formation de la vallée. Ung-so

tie a la chute du Ruisseau-Blanc saura charmeddésysarticipants, temps mauvais temps.

A partir du vendredi 2 juillet, I'activité aura lied tous les jours, & 13 h 00, pendant toute li@pér
de ou les activités nautiques seront suspendueka siviere Malbaie, en amont du barrage des
Erables en raison des travaux de réparation aadmrt.a durée de I'activité est de 3 h 30 et son
colt est de 8.20 $ / adultes et de 4.10 $ / erffares et location de vélo en sus). Les particgpant
devront réserver leur place en composant le 1 8606627. Pour les participants qui n’auront pas
de vélo, ils pourront également réserver un vélon&éme numeéro (aucune réservation la journée
méme n’est possible).

Pour le bon déroulement de l'activité, les partifs sont invités a se présenter a l'activité 15 mi
nutes a I'avance avec leur vélo, de I'eau, uneatiolh pour faire le plein d’énergie ainsi que des
souliers adéquats pour réaliser la sortie danerges de la Chute-du-Ruisseau-Blanc (1 km aller-
retour).

Pour toute information sur lactivité, n’hésitez span contacter le 1 800 665-6527 ou le
www.parcsquebec.com
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Source et pour information :

Claire Ducharme

Directrice

Parc national des Hautes-Gorges-de-la-Riviere-Malba
418 439-1227

ducharme.claire@sepag.com




Servi de 11h00 a 14h00

Dessert 1.50$, Café ou thé 1.50%

Nos plats principaux
Plat du jour dit & haute voix par votre serveur

Nos salades repas

César

Légumes croquants et fromages

Aux deux saumons, vinaigrette francaise
Confits de canard aux petits fruits
Cceurs d artichauts et crevettes

Pointe de fines pizza et mesclun :

Basilic, tomates Lacoste aux deux fromages
Saumon fumé, capres, oignons

Garniture du moment, légumes et bocconcini

Bol de pates :
Aux fruits de mer et poisson
Tortellinis au fromage, éminceé de poulet grillé

Les moules(1 livre servi avec frites)

Marinieres

Poulettes

L'Orchidée (tomates, ail, fenouil, thym, caprevietblanc)

Les taxes et le service ne sont pas inclus danwibles

Voir article
en page 7

Bienvenue et bon appétit!






Voir article
en page 7
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