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économique, durable, équitable et responsable
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La Chambre de commerce de Charlevoix présente le
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125$ membre(plus taxes)
135$n0n-membre(p|us taxes)
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22e Semaine de prevention du suicide 2012
Du 5 au 11 février

Le Centre de prévention du suicide de Charlevoix
vous invite a son brunch-bhénefice

le 5 fevrier 2012 a I’Auberge de Nos Aieux
a Les Eboulements des 10L00

Une belle occasion de se retrouver entre amis tout en

SHPPGTT(]’H? un organisme de la region

Ensemble _{gissnns pour la vie!

Réservation auprés de Julie Boudreault au 418-665-0096
avant le 31 janvier

Places limitées

2038 Adulte

10% enfant 6 a 12 ans Gratuit 5 ans et moins

Ici. on tient a ehaeun
Le suicide n’est pas une option
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20-21-22 JANVIER AULAG A JEAN SUR LE SITE DES PALISSADES A SAINT-SIMEON, EHARLEVOIX
II]TI"ﬂI_lUI:IEV.LHEI:M

La Municipalité de Saint-
Siméon et le FRIL présentent ce
tournoi en collaboration avec
Simard cuisine et salle de
bains.

1000 5 ex sourse poun L'EQUIPE GAGNANTE

H00 $ roun L'EQUIPE FINALISTE

2|I‘I2

3 JOUTES MINIMUW

COGT DINSCRIPTION PAR EQUIPE DE 5 JOUEURS : 200§

Partenaires du FRIL :

FE ntergroupe
O Femar  (GDUBOIS

Cawrt e v G Sunrcnge simard

FONDS REGIONAL
EN INFRASTRUCTURES
DE LOISIRS

] [
W CANADIAN TIRE Simard
Fondation Tanguay/Rousseau, Club de Hockey Canadien,
Impact de Montré&al, Remparts de Québec, Alousttes de
Montréal, Canadian Tire La Malbaie,Imprimerie
Charlevoix, Chapiteaux du Monde Inc., Roche Ltée,
Caisse populaire de l1'Estuaire, Kia Charlewvecix,
Hyundai J.R. Thibault, H&6tel Le Petit Manoir du Casino

Catégorie spéciale
jeunesse, voir les détails sur le
site web. Coiit 25 $ par équipe

de 5 joueurs... 2 gagner un
trophée et du plaisir.

TOURNOI DE POND
HOCKEY 4 CONTRE 4
SANS GARDIEN.

i INSCRIPTION AVANT LE
11 JANVIER. LES
EQUIPES INSCRITES

' POUR OBTENIR PLUS DE
DETAILS CONTACTEZ -
GAETAN 418-435-4033

TELECHARGEZ LA
TROUSSE D’'INSCRIPTION
SUR NOTRE PAGE WEB.

AVANT LE 19 DECEMBRE
COURENT LA CHANCE DE
GAGNER LEUR
INSCRIPTION.

. POSTE 25
MARTIN 418-620-5010
POSTE 5701




SABLE

Mentorat d'affaires

Service d'accompagnement par excellence
pour les entrepreneurs et hauts gestionnaires de la Capitale-Nationale

LE MENTORAT CEST...

un mode d'apprentissage dynamique et interactif
pour les gens d'affaires. Il s'agit d'une relation riche
en partage d'informations et d'expériences.

s s %t e s
BRISE LISOLEMENT «§
SUSCITE DES REFLEXIONS <
ECOUTE e FACLITE LA PRISE DE DECISION <4
nEcnl:lnEl TRANSFERE DE COMPETENCES <
ENCOURAGE AMELIORE LE LEADERSHIP <§
MOTIVE

Vous &tes en affaires, désirez apprendre, vous outiller et vous développer davantage?
SAGE est LA solution adaptée a votre besoin.

mamdb il

418 646-1994 poste 243
SHQE@eﬂmenpgtrghipqcca wwwi.sagequebecorg ...RE5€3U









718 /70 9999




